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                                                     15ο Νηπιαγωγείο Γαλατσίου

  

                                                             Ολοήμερο τμήμα

  

  

  

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2008-2009

  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

  

  

ΓΕΝΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

  

  

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΣ: Γαστεράτου Αικατερίνη

  

  

ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΜΑΤΟΣ

  

Το θέμα κρίνεται κατάλληλο για μαθητές του νηπιαγωγείου, παρέχει τη δυνατότητα να
εξετασθεί διαθεματικά και να σχεδιαστούν ευχάριστες και δημιουργικές δραστηριότητες.
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ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

  

«Αλλάζω τις συνήθειές μου μέσα απ? το παιχνίδι»

  

    
    -  ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ  

  

Ιανουάριος ? Ιούνιος 2009

  

    
    -  ΣΤΑΔΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  

  

-         Ενημέρωση οικογένειας

  

-         Έρευνα και συλλογή υλικού

  

-         Μελέτη και ερμηνεία του υλικού

  

-         Σχεδιασμός δραστηριοτήτων και υλοποίηση τους
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-         Εξαγωγή συμπερασμάτων

  

-         Παρουσίαση αποτελεσμάτων στη σχολική κοινότητα και την τοπική κοινωνία

  

-         Αξιολόγηση 

  

  

ΕΙΔΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

    
    1. Να συνειδητοποιήσουν τη σημασία της υγιεινής διατροφής και να αποκτήσουν σωστές
διατροφικές συνήθειες.   
    2. Να μάθουν τις ομάδες των τροφών.  
    3. Να αντιληφθούν την αξία της μεσογειακής διατροφής και ειδικότερα του ελαιόλαδου.  
    4. Να μάθουν την αξία του πρωινού και των κύριων αλλά και των ενδιάμεσων γευμάτων
κατά τη διάρκεια της ημέρας.   
    5. Να διαμορφώσουν κριτική σκέψη, μέσα απ? τη συζήτηση και δραστηριότητες,
απέναντι στις διαφημίσεις.   
    6. Να αποκτήσουν σωστή καταναλωτική συνείδηση και να συνειδητοποιήσουν τις
επιπτώσεις του υπερκαταναλωτισμού.   
    7. Να έρθουν σε επαφή με συνταγές παραδοσιακές, τοπικές αλλά και άλλων χωρών.  

  

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

  

Διαθεματική προσέγγιση

  

Μέθοδος project
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Έρευνα πεδίου

  

Επισκέψεις

  

Καθορισμός δραστηριοτήτων με ενεργητική συμμετοχή των μαθητών

  

  

ΠΗΓΕΣ

    
    -  Βιβλία, περιοδικά, εφημερίδες, παραμύθια, ίντερνετ, Μ.Μ.Ε., D.V.D και εκπαιδευτικά 
CD
.
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